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Sucesso de alcance global, o MMA (do inglÃªs mixed martial arts â€“ artes marciais mistas) tem

milhÃµes de fÃ£s. Mas que ninguÃ©m se engane: apesar do nome estrangeiro, ele tem uma

relaÃ§Ã£o muito especial com o Brasil. Foi graÃ§as a um grupo de lutadores nascidos no paÃ­s

que ele surgiu, se aprimorou e se tornou um espetÃ¡culo que movimenta cifras milionÃ¡rias,

transformando seus protagonistas â€“ os lutadores â€“ em celebridades.â€¢ Filho teu nÃ£o foge Ã 

luta Ã© a histÃ³ria definitiva do MMA, o esporte que mais cresce no mundo.â€¢ Tudo sobre as artes

marciais mistas, desde os primÃ³rdios, com o desenvolvimento do jiu-jÃ­tsu pela famÃ­lia Gracie,

atÃ© as conquistas internacionais de nomes como Anderson Silva, Rodrigo Minotauro, Junior

Cigano e Wanderlei Silva.â€¢ Os grandes eventos chegam pela televisÃ£o a 600 milhÃµes de lares

em 145 paÃ­ses e em 22 idiomas; no Brasil, sÃ£o transmitidos pela TV Globo e por canais de TV a

cabo.â€¢ O UFC, principal competiÃ§Ã£o da modalidade, Ã© a marca mais valiosa dos Estados

Unidos no mundo dos esportes, avaliada em 1,3 bilhÃ£o de dÃ³lares segundo a revista Forbes.
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O livro conta a histÃ³ria completa do jiu-jitsu e do MMA. Diversos pontos de vista sÃƒÂ£o

explorados o que torna a narrativa bastante interessante, jÃ¡ que nÃƒÂ£o fica com uma visÃƒÂ£o

parcial.Para quem gosta de acompanhar artes marciais e principalmente pros praticantes Ã© um



excelente livro.

This book is really interesting. It decreeable the history of Gracie 's family, jiu jitsu and Ultimate fight

championship. Very God .
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